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Fremde 

irritiert mich 

verunsichert mich 

macht mir Angst 

verlangt mir etwas ab 

fordert mich heraus 

entweder 

ich öffne mich 

versuche zu verstehen 

lasse es auf mich wirken 

denke um  

entdecke Neues 

und  

verändere mich  

oder 

ich verschließe mich 

schotte mich ab 

beharre auf das Vertraute 

ignoriere das Andere 

 

und 

stehe still 
 

 

Agnes Huber 


