
 

 

Donnerstag 02.04.2020 

„Manchmal löst ein Abgrund in mir Angst aus.  

Doch ich geh´ nicht zurück, ich nehm´ nur Anlauf.“  
(Hoch, Tim Bendzko) 

 

Manchmal weiß ich einfach nicht mehr weiter.  

Manchmal stehe ich vor einem Abgrund.  

Manchmal zittern mir die Knie  

beim Blick ins Ungewisse.  
 

Dann könnte ich mich einschüchtern lassen:  

Ich könnte zurückgehen.  

Ich könnte ausweichen.  

Ich könnte mich irgendwie drücken.  
 

Oder: Ich nehme einfach Anlauf und spring! 
 

Elisabeth Maier 


