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Und da hatte ich ihn gar nicht wahrgenommen.
Den ersten Schritt, den ich heute aus der Tür gemacht habe.
Längst bin ich schon unterwegs. 

Meine Gedanken gehen zurück.
Wie war er für mich, der erste Schritt, 
als Start für mein Abenteuer heute?

Wobei  – ist nicht der zweite, der dritte oder 
sogar der dreiundvierzigste Schritt wichtiger?
Zeigen sie mir doch, dass ich nicht umgekehrt bin. 

Mit welcher Kraft setze ich meine Schritte?
Erwartungsvoll, welche Momente ich heute erleben werde?
Ängstlich, weil Vieles passieren oder ganz anders laufen kann?
Vertrauensvoll, weil ich weiß, dass alles gut werden wird?
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