
 

 

 

 

 

Millionen Jahre hat es gedauert, bis die Bäche und Flüsse der Erde im 

Verlauf von der Quelle bis zum Meer winzige Salzmengen aus den  

Gesteinen herausgelöst und ins Meer gespült haben. 

 

Ein paar Stunden dauert es, bis in den flachen Becken am Ufer das 

Meerwasser verdunstet und das sog. „fleur de sel“ (Blume des Meeres)  

ein teures Meersalz gewonnen wird. 

 

Ein paar Sekunden dauert es, bis man erkennt, dass in einer Suppe oder 

einer Por"on Nudeln das Salz fehlt. Wenn der Geschmack „salzig“ fehlt, 

sind auch alle anderen Geschmäcker nur fades Beiwerk.  

 

Der Glaube kann dieses Prise Salz sein, die in Sekunden, Stunden oder 

erst nach Jahren das Leben verändert. Die Welt stellt viele Geschmäcker 

bereit. Aber um sie voll auszukosten, braucht es Salz, braucht es die 

Antworten auf die existen"ellen Fragen des Lebens.  
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